
Grow Green

Compost Clean

CITY OF MOUNT RAINIER

WHAT CAN I COMPOST?

mountrainiermd.org 3715 Wells AvenueCONTACT PUBLIC WORKS:

COMPOSTABLE ITEMS

301-985-6583

ARTÍCULOS COMPOSTABLES

¿QUÉ PUEDO HACER ABONO?

Fruits & Veggies 🥕🍎: Scraps like peels and cores 
Frutas y Verduras: Restos como cáscaras y núcleos

Coffee Grounds & Filters ☕: Used grounds and paper filters 
Café molido y filtros: Filtros de papel y posos usados

Food Leftovers 🍲: Meat, bones, seafood, and shells 
Restos de comida: Carne, huesos, mariscos y conchas. 

Eggshells 🥚: Rinsed and crushed 
Cáscaras de huevo: Enjuagado y aplastado 

Yard Trim 🍃: Grass, leaves, and small branches 
Recorte de jardín: Hierba, hojas y ramas pequeñas.

Tea Bags & Loose Tea 🍵: Unbleached bags and loose leaves 
Bolsitas de té y té a granel: Bolsas sin blanquear y hojas sueltas.

Nutshells 🥜: Cracked, unsalted shells 
Cáscaras de nuez: Conchas agrietadas y sin sal 

Paper Products 📰: Newspaper, cardboard, paper towels,
uncoated plates 
Bread, Pasta & Grains 🍞: Stale or leftover bread, pasta, grains 

Pan, Pasta y Granos: Pan, pasta y cereales duros o sobrantes. 

Productos de papel: Periódico, cartón, toallas de papel, platos sin recubrir.
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